villstra & groblad

et langt liv som musiker har leert meg
at man skal stemme sine strenger

og for slﬂd har jeg mine
poesibuketter

tekster og opplesing

(Opplesing alle fire
ca. 15 minutter)

FREDDIE LANGRIND



livskranser

Egen opplesing av denne siden klikk HER

GRUNNFJELLET

Pa et ikke-geografisk sted
finns et grunnfijell
ofte tildekket
eller tilgrodd
eller mer en steinrays
kanskje et svaberg
eller en oase
ordnet systematisk
eller rufsete
uten plan og mal
ikke skiltet
uten koordinater
ingen kjentmann a spgrre
du finner det kanskje
likevel eller tilfeldigvis
eller ikke - //

FOTOGRAFISK

Gammelt foto
antikvarisk falmet
steg ut av rammen

minneverdig
stolt og fattet
blunket til livet
og strok leende
nedover stien - //

MITT HJERTES URO

Mitt hjertes uro
har fgrt meg langt
og bort fra alt som
er trygt og trangt.

Mitt hjertes uro

har fgrt meg vill
og vekk fra dette

jeg harer til.

Mitt hjertes uro

er ogsa venn,

jeg var en
sgvngjenger
uten den - //

REGELRYTTEREN

Regelrytteren skodde gampen
for traumatisk trav
og ga de hapefulle foran ham
et tilsvar til besparring:
- tja, slik er na reglene...
og han lo lett lakonisk
og latteren lgd
som en gammel snekke
taktfast i Middagsbukta
-he he he -//

VARMELDING

| Haylandet meldes
om demring
med solstgv i lufta
og en horisont uten ende
P& mediant niva derimot
tiltyknes til regn
med flau og uviss vind
og heller trist bris -
| Lavlandet
dreies gradvis
mot sn@ og sno og sludder
samt overfladisk skodde
i dalstroka innafor - //

NY DAG

Sakte sildrer
fram fra
kalde kilder
nok en tom og stille
morgenstund
ingen kjenner
vannets ville veier
ingen kjenner
kilden og
dens bunn - //
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HVIS JEG VAR EN FUGL

Hyvis jeg var en fugl
og bredde min ving
mot himmel og sky
og over den hgye hede
fant jeg en skog
med lgvsal og ile
og inntok et tre
og tuftet et fredet rede

Mitt rede er ly
ved farer og frykt
og himlen det rom
der lgvhengets klokker kimer.
Dagene gryr.
Jeg ruger pa dremmer
og bgyer min ving
i solgudens andaktstime -
hvis jeg var en fugl - //

UTENFORSKAP

Folelsen av a ikke
hgre hjemme
hjemme

og & boi et hus
der tre vegger
er borte

og den fijerde veggen

ikke en gang
har der ut - //



anskuelser

Egen opplesing av denne siden klikk HER

ERKJENNELSE

Et ord er ikke lenger
hva det var
i dag er et ord
en del av en plan

det gar en krig der ute

en utfordring for oss

som ikke er vaepnet

og som ikke vil slass - //

ORDSTYRERE

De starste ord
med de store bokstavene
tror jeg ikke pa
jeg tror bare pa
de sma geberdene
og de minste minespill
i sma rom
forlatt av mange
stgyen av storhet
overdgver erligheten - //

SARBARHET

Verden utenfor
er uforutsigbar
og svikefull
du skal mgte farene
ved din utgangsder
da skal du puste dypt
og ta pa deg stovler - //

UFEILBARLIGHET

Du er suveren
og gar pa skinner
vi andre sporer av

rett som det er
du er neer idealet

mens vi andre
tidvis lever lykkelig
med vare
svakheter - //

SELSOMT

Jeg harer
han kom ut av skapet
Hva i all verden
hadde han der a gjgre ?

NORMALITET

Barnet spurte:

- Hva er det & vaere normal?

Den gamle svarte:
- Det er & vere som du,
ei fin lita jente
pa vei til skolen.
Fint & vere normal,
sa jenta,
retta pa hijaben
og haltet videre - //
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PARIA

Noen mé veere
nederst og lavest
underlaget vi alle gar pa
og star pa

fundamentet vi trenger
for a fele at det alltid er
noen som har det verre

som bare er der
av én grunn alene
a bli trakket pa og oversett

vi ser deg ikke
vi hgrer deg ikke
vi bryr oss ikke hvem du er

du puster men du teller ikke
vi andre vokser pa det - //



grotider

Egen opplesing av denne siden klikk HER

VARSTROFE

Bjarka kler seg som brud
landet kaster vinterkappa -
fager kveldssol
smiler bredt
og brenner brate
i synsranda -
da er det du Igfter
pa hatten
til en nikkende linerle -
og bgyer deg ned
med bart hode
for & hegre gresset gro -
og du ser at lgvetannen
forbereder seg pa
a bryte asfalten
med nyfadt kraft -
Det eneste du trenger
en vardag er et lite dikt
a fabulere i - //

ETTER FESTEN

Nar velstand
og framgang
har rast fra seg
og vi oppdager
hvem vi er
slipp da lgs
kunstnerne
deres fabler
og barn
med frgposer - //

BANANFLUE

| et kort og enkelt liv
som bananflue
ville jeg nok ha rukket
a undre meg over
hvem de var
alle de andre
pa fruktfatet - //

VARYR

Naturens revelje
gjaller vartegn i allrommet -
vertskapet
staser seg opp -
Fader Fjell
hauker til Moder Jord -

Kvinne, veer beredt! - //

TID

Tid er forandring
hvert lille sekund
stryker forbi
av én eneste grunn
a forandre
det du trodde
du hadde - //
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Gode minner er kjeertegn
varme vindstreif
som glatter ut furene
etter vart plogjern
vasker ut purt gullstgv
fra vare kilder
neerer vart livsflor
og synger i sart sinn - //

SAMTIDIGHET

Vi to er sammen
- slik vi var -
ikke engang

tid og rom
kan forandre
var virkelighet

Panta Rei
alt flyter
sammen
med alt - //



TEGN

Av alle tegn
jeg har benyttet
er flest komma
og tankestreker
flere spgrsmalstegn
enn utropstegn
mye er gjemt
i paranteser
eller forklart
etter kolon
eller forvansket
etter semikolon
verden var stor nok
for alle slags tegn
i alle slags situasjoner
na er verden liten
her er bare jeg
med sma bokstaver
og et punktum.

SAMARITANSK

Han var gammel
og syk

og bad om pleie

- Det fikk han -

Han ba om
mat og drikke
- Det fikk han -

Han ba om verdighet
Da sendte de bud
pa presten - //

Egen opplesing av denne siden klikk HER

skumring

MOTSTAND

Ikke enkelt & veere
sgkende kolorist
og oppdage at det er
en blyant du har i handa
og erfare at ingen sa deg
bak skylappene dine
for alle flyttet
til en annen planet
og tok med seg klokka - //

VEIEN

Denne veien
har ikke plass nok
til oss begge
- skulle vi mgtes
men veimannen
gjorde avkjaringer
- skulle en av oss

vike - //
ANSIKTET

| ditt ansikt var det aldri
spor av ar jeg sa
men markblomster
villstrd og groblad
alt dette som du hegnet om
og bar fram

som barn i solen - //

ISMENE

Her finnes
idéer og tanker
sa komplett ideelle
at de ikke kan
praktiseres
imellom mennesker - //
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ALLEGORI
uten lys
ikke marke
uten vann
ikke tarke
uten hat
ikke fromhet
uten alt
ikke tomhet - //

RULLETEKST

Hovedrolle
Birolle
Ha'kke - ti'- rolle
Regi
En pa si’
Produsent
Impotent
Kost og mask
Smisk og smask
Foto
Lyd
Grat
Fryd
Sminke
Jeevla sinke!

Klipp
Kutt

Slutt - //



